


Это некоммерческая молодежная еврейская организация, благотворительный 

фонд с прозрачной системой управления, финансируемый за счет 

благотворительных пожертвований и грантов. 

Укрепление самосознания у еврейской молодежи 18-27 лет и привлечение ее к 

активному участию в жизни еврейской общины.

С нашей помощью молодые люди и девушки знакомятся с корнями, 

традициями и с культурно–историческим наследием российских евреев. Мы 

поддерживаем их в желании принимать личное участие в возрождении 

еврейской жизни в России и в осознанной интеграции в современное 

сообщество.

«Гилель» вносит существенный вклад в сохранение этнокультурного 

многообразия России. Руководствуясь принципами толерантности, мы строим 

глубинную эмоциональную связь молодежи с родным городом и страной за 

счёт вовлечения в активную деятельность — изучение культуры и истории, 

волонтерство, осознанность, профессиональную ориентацию и построение 

горизонтальных социальных связей со сверстниками.

Участники наших программ знакомятся с традициями и ценностями еврейской 

культуры. Знания об истории своего народа, о культурном и этническом 

многообразии помогают им успешнее интегрироваться в общество и 

сохранять собственную национальную культуру и обычаи.

Социальная миссия нашего благотворительного фонда находится в согласии 

с декларацией ЮНЕСКО о культурном многообразии и положениями 

Стратегии государственной национальной политики Российской Федерации 

на период до 2025 года, содействует цели гармонизации межэтнических 

отношений и обеспечения межнационального согласия.

«Благодаря программам 

«Гилеля» в 2022 году я приняла 

свои еврейские корни. Я всегда 

считала, что не могу быть частью 

традиции. Моё мнение 

полностью изменилось, когда в 

сентябре я пришла в «Гилель». 

Благодаря мадрихам, я осознала 

сопричастность к еврейскому 

народу. На Шаббатах я глубже 

погружаюсь в традицию. Кроме 

того, «Гилель» дал возможность 

познакомиться с прекрасными 

людьми, среди которых приятно 

проводить время. Я начинаю 

изучать многотысячелетнюю 

историю еврейского народа, 

знакомлюсь с литературой и 

бытом. Мероприятия «Гилеля» 

вернули мне связь с прошлым —

с бабушкой, которую я очень 

любила и чьё присутствие в моей 

жизни не ослабевает. Кроме 

того, благодаря мадрихам, 

общине, событиям и книгам у 

меня появились новые 

горизонты в будущем»
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«Здесь я не только довольно близко 

познакомился с традициями Шаббата и 

некоторых других праздников (и успел 

выучить пару пиютов!), но и нашел большое 

количество новых друзей и приятелей, став 

частью большой и дружной компании, 

походящей на счастливую еврейскую семью.

За те полгода, что я посещаю Гилель, моя 

жизнь сильно изменилась: теперь я с трудом 

могу представить вечер пятницы, который 

провожу не в домике на Покровке, если 

вообще могу. Более того, благодаря урокам 

Торы и в частности лектору, постепенно 

трансформируется и весь мой образ жизни: 

стали находиться ответы на вечные вопросы 

по типу «что такое для меня быть евреем?» 

или «как должен себя вести еврейский 

юноша в современном мире?», которые 

ранее я даже не осмеливался себе задавать.»

«Я пришла в Гилель не сразу, а лишь после 

посещения московского праздника Суккот

в Синагоге. Там я познакомилась с 

ребятами из Гилеля (мы сидели за одним 

столом). Это было осенью 2022 года. Тогда 

я пошутила, что ищу мужа-еврея, а ребята 

сразу же бросились на поиски.

Я хожу на Шаббаты в Московский Гилель, 

поскольку учусь сейчас в Высшей школе 

экономики в Москве.

Я думаю, знакомство с Гилелем дало мне 

толчок в изучении еврейских традиций. Я 

до этого их немного знала, поскольку 

училась в еврейской школе до 7 класса, но 

теперь каждую неделю я узнаю что-то 

новое об Израиле и об еврейском народе.»

Важной частью этого программного направления является просвещение, именно поэтому 

«Гилель» уделяет много внимания изучению истории и культурного наследия евреев вообще и 

восточноевропейских — в частности.

Вместе мы вникаем в обстоятельства появления традиций и суть еврейских праздников. Это 

делает участие в них не только увлекательным, но и осознанным, поддерживает дух общности и 

позволяет нашим студентам становиться современными носителями традиционных ценностей.
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Сохранение традиций: «Еврейские праздники»— молодые люди получают безвозмездную возможность отпраздновать основные 

праздники еврейского традиционного календаря: Рош а-Шана, Суккот, Хануку, Пурим и Песах. С целью знакомства с традициями 

проведения еврейских праздников и лежащим в их основе гуманистическим началом, организовано 30 мероприятий.

Сохранение традиций: «Молодежные благотворительные Шаббаты» — 266 еженедельных встреч молодежи.

Онлайн школа ведущих шаббатов — участники молодежного сообщества, обладающие лидерскими амбициями, могут проводить еженедельные встречи в 

«Гилеле» самостоятельно. Для того, чтобы мероприятие соответствовало целям Фонда, необходимо подготовить и обучить желающих активистов. С этой целью 

была организована «Онлайн-школа ведущих». Обучение в школе включает в себя 6 вебинаров и тест. Ответственный и координатор школы — координатор 

блока «Сохранение истории и традиции этнических евреев России» Кирилл Сахманов. В 2021 году 48 студентов зарегистрировались для участия в онлайн-

школе. 15 человек успешно прошли курс и сдали финальный тест.

Волонтерская программа «Внук» — регулярная помощь одиноким пожилым людям, особенно тем, кто находится в группе риска во время пандемии. 

Привлечено 76 волонтеров из числа молодежи, они оказали помощь 377 пожилым членам еврейской общины.

«Гилель.Карьера» — серия встреч с успешными представителями актуальных профессий, которые делятся практикой и методами 

достижения высоких результатов в конкретных профессиональных областях, личным примером демонстрируют ценности служения и 

ответственности. Состоялось 20 встреч молодежи с экспертами-профессионалами.

Международная волонтерская акция «День Добрых Дел», во время которой молодежь принимает участие в благотворительных акциях, 

организованных в партнерстве с местными НКО. В акции приняли участие 600 волонтеров, оказана помощь 4990 благополучателям

(напрямую и через НКО-партнеров акций).

Систематизация практики Проекта и создание методического материала по вовлечению 

молодежи в сохранение национальной идентичности, применимого к любой этнокультурной 

группе. По результатам составлена методичка и распространена среди НКО. 

приняли участие в проекте

Проект реализован при софинансировании Фонда грантов Президента Российской Федерации
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Онлайн-марафон

«Подготовка к Рош-а-Шана»

Онлайн-марафон

«Подготовка к Песаху»

Онлайн-марафон

«Семь пятниц на неделе»

Проект организован совместно с ЧУК «Еврейский музей и центр толерантности». 

Предоставляет возможность посетить музей бесплатно или купить билет со скидкой.

Общий бюджет программы на 8 лет 1 830 000 рублей.
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Программа «Открытие» — это:

Информационная помощь молодым людям, зарегистрированным для бесплатной 

поездки в Израиль.

Серия подготовительных мероприятий для участников поездки.

Семинар «Пост-Таглит», во время которого участники проекта знакомятся с 

возможностями реализации себя в еврейских общинах в России. Кроме того, 

участникам семинара предоставляется информация о еврейских организациях, 

услуги и помощь которых могут быть полезны для проживания, создания 

еврейской семьи, обучения молодых евреев в России.

В 2021 году поездки были отменены из-за ограничений COVID-19, и, как следствие, 

не состоялись семинары «Пост-Таглит». Регулярная деятельность по 

предоставлению информационной поддержки потенциальным участникам 

программы «Открытие» продолжалась в течение года.

Безвозмездную информационную помощь получили 500 человек

Расходы на программу составили 3 695 755 рублей

Безвозмездную информационную помощь получили 500 человек

Расходы на программу составили 5 192 505 рублей
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Волонтёрство позволяет нам отдавать 

должное своему сообществу и оказывать 

положительное влияние на мир. А 

волонтёрство в Гилеле — это всегда радостно, 

приятно и осмысленно. Здесь можно не только 

помочь другим, но и познакомиться с 

душевными, отзывчивыми людьми и узнать 

много нового и интересного.

Волонтёрство - отличный способ узнать себя 

получше и принести пользу миру. А делать это 

вместе с друзьями из Гилеля вдвойне приятно!

Благодарна Гилелю за этот опыт. 

Переосмыслила значение своих поступков и 

поняла, что делать добрые дела совсем не 

сложно

Расходы 2021 года учтены в проекте 

«Гилель-культурные центры…» (стр.6)
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В каждом филиале «Гилеля» в России работает волонтёрский центр. В партнёрстве с местными НКО 

центр формирует программу своей деятельности в зависимости от потребностей локальных еврейских 

общин. Регулярные волонтёрские программы направлены на оказание помощи представителям 

незащищенных социальных групп населения и пожилым членам еврейских общин. Кроме того, 

волонтёрские акции «Гилеля» нередко связаны с экологической повесткой жизни каждого города.

Каждый год «Гилель» привлекает молодёжь к участию в Федеральной волонтёрской акции

«День Добрых Дел». Для многих молодых людей это первый опыт участия в осознанной безвозмездной 

деятельности по исправлению мира.

Примеры волонтерских акций:

Благотворительный сбор одежды

Мемориально-патронажные акции (уборка еврейских кладбищ)

Семинар для волонтеров по особенностям коммуникации с пожилыми благополучателями

Доставка продуктовых наборов пожилым 

Доставка горячих обедов одиноким пожилым

Выпечка и доставка хал к шаббату для пожилых членов еврейских общин 



Школа мадрихов (вожатых) воспитывает лидеров — тех, кто хочет не только 

разбираться в вопросах еврейской культуры и истории, но ещё и стремится 

научиться организовать и увлекать других. Лучшие выпускники Школы Мадрихов

становятся опорой еврейских общин и организаций в своих городах, умеют 

проводить мероприятия и передавать свои знания другим.

«В 2022 году закончила Школу Мадрихов, которая 

значительно поменяла мою жизнь. Я стала более 

умиротворенной, научилась не делать то, что мне не 

интересно, поняла, что у меня всегда должен быть и 

есть выбор. Осознала, как важен уникальный опыт 

каждого человека. Я изменилась сама и распространяю 

идеи, которые получила, среди своих знакомых.
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Для того, чтобы молодежь могла на практике проявить лидерские и организаторские качества, «Гилель» 

реализует конкурс молодежных проектов. В 2021 году мы поставили себе задачу привлечь больше 

молодых людей к значимым действиям в области социальной справедливости на локальном уровне. 

Примеры реализованных проектов:

• Акции по уборке еврейских кладбищ

• Проект помощи в приюте для животных

• «Эко-ретрит»

• «Искусство помощи»

• «Внук на час»

• Оздоровительный проект в Москве.

Одним из самых популярных молодежных проектов, реализованных в рамках 

конкурса, стали поездки в соседние города. Эти экспедиции были придуманы для 

того, чтобы побудить молодых людей интересоваться историей, показать интересные 

места, связанные с еврейской культурой, познакомить с местными общинами. 

Участники экспедиций посетили Ярославль, Пермь, Томск, Омск и Москву. 

Обязательным условием экспедиций является участие студентов «Гилеля» в 

волонтёрской деятельности, основанной на принципе «тиккун олам».

Инициаторы проектов ставят своей целью сохранение еврейских традиций через 

знакомство широкого круга участников с израильской кухней и еврейскими 

кулинарными традициями.

В 2021 году было проведено 4 проекта кулинарных классов и лекций в Москве, Пензе, 

Новосибирске и Хабаровске.
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В 2022 году, наиболее яркие многие студенческие инициативы, которые были реализованные в 

2021 году, были адаптированы и стали частью регулярных программ как в отдельных центрах 

«Гилеля» в городах, так и в местных еврейских общинах.

Так, участники кулинарного проекта «Цимес» регулярно встречаются для благотворительной 

выпечки хал в поддержку подопечных хеседов, а проект психологической поддержки, 

который был реализован как студенческая инициатива в 2021 году, стал востребованной 

регулярной программой в 2022. Таким образом, «Гилель» не только вовлекает молодёжь в 

придумывание и реализацию проектов, но и получает возможность обновлять свой программный 

портфель наиболее востребованными и устойчивыми благотворительными программами.

12



Еженедельные онлайн-встречи для молодёжи из разных городов России для того, чтобы познакомить 

молодых людей с текстом Торы и обсуждать его актуальность в контексте современной секулярной 

культуры. Участники программы еженедельно встречаются онлайн, чтобы изучать и обсуждать недельную 

главу Торы.

За отчетный период сформирован собственный канал, где практически ежедневно ведется переписки по 

абсолютно разным вопросам участников на тему текста Торы. Эта программа привлекает молодежь, 

наиболее заинтересованную в более глубоком изучении еврейской традиции. Каждый участник проекта 

получает свою Тору, а для студентов-очников организована стипендиальная программа поддержки. 

Напишу этот отзыв, потому что для меня важен этот проект и я брагодарна организаторам и активным 

участникам.

Впервые Пятикнижие я прочитала лет в 12-13. Сразу, как художественную книжку, ничего не обдумав и ни с 

кем не обсудив. 

И совершенно иначе читаю Тору последний год. Благодаря «Урокам Торы на одной ноге», сначала 

просматриваю текст перед занятием, далее – на самой встрече – слушаю интерпретацию Кирилла Сахманова

и осознаю связь описанных событий/ ситуаций с реальной жизнью (моей и окружающих меня), а потом – в 

течение следующей недели – заглядываю в чат и обдумываю вопросы/ответы других участников. 

«Уроки Торы на одной ноге» лично для меня переместили Тору из плоскости текста в актуальное время и 

трёхмерное пространство, что позволило пересмотреть собственные принципы/ мировозрение, в целом, и 

конкретные поступки, в частности. Пожалуй, этот проект оказал влияние и на мою еврейскую 

самоидентификацию, и на вектор нравственного/ морально-этического развития.
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В 2021 году состоялся Первый (и пока единственный) Международный конкурс мобильного кино «Шаг навстречу», 

приуроченный к 30-летию возобновления дипломатических отношений между Россией и Израилем.

Образовательная программа конкурса включала в себя лекции экспертов по специфике создания мобильного 

контента от сценария до монтажа.

Всего к участию в конкурсе поступило более 200 работ от ребят в возрасте 18-30 лет из 38 городов России и 

Израиля — они представили короткие (длительностью до 1 минуты) видео, снятые на мобильный телефон, на тему 

«Perfect Day: что-то способное сделать день по-настоящему прекрасным».

Жюри оценивало работы по нескольким критериям: техническое исполнение, соответствие тематике и 

художественная ценность.
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Благотворительные программы 45 849 322 руб

Гилель – культурные центры 13 505 254 руб

Еврейские праздники 4 488 318 руб

Лидерские программы и развитие карьеры 4 620 139 руб

Просветительские мероприятия на внешних площадках 1 421 057 руб

Программа «Открытие» 3 695 755 руб

Шаббаты 8 589 781 руб

Волонтерские проекты 226 420 руб

Студенческие инициативы 6 149 409 руб

Коммуникации и привлечение на программы 8 172 771  руб

Расходы на фандрайзинг 196 529 руб

Административные расходы 10 295 906 руб

Профессиональное развитие 484 155 руб

Прочие расходы 100 000 руб

Международные гранты 46 983 816 руб

Целевые гранты 3 275 380 руб

Пожертвования частных лиц 5 442 911 руб

Пожертвования юр лиц 3 085 000 руб

Прочие поступления 637 823 руб

Благотворительные программы 32 690 402 руб

Гилель – культурные центры 705 556 руб

Еврейские праздники 5 838 123 руб

Лидерские программы и развитие карьеры 3 880 554 руб

Просветительские мероприятия на внешних площадках 118 606 руб

Программа «Открытие» 5 192 505 руб

Шаббаты 10 428 605 руб

Волонтерские проекты 2 173 047 руб

Студенческие инициативы 4 353 404 руб

Коммуникации и привлечение на программы 5 950 935 руб

Расходы на фандрайзинг 39 895 руб

Административные расходы 9 506 592  руб

Профессиональное развитие 110 780 руб

Прочие расходы 7 719 руб

Международные гранты 40 669 632 руб

Целевые гранты 350 000 руб

Пожертвования частных лиц 3 307 871 руб

Пожертвования юр лиц 475 250 руб

Прочие поступления 599 350 руб
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«Гилель» — живая организация, работающая с наиболее активной и мобильной частью 

общества — с молодежью. На смену выпускникам приходят новые студенты, в составе команд 

тоже происходят изменения. Мы благодарны каждому, кто принял участие в жизни «Гилеля».

* - член команды только в 2021 году

** - присоединился к команде в 2022 году

Марк Жилин, Евгения Фогельсон, Елизавета Рассохина, Светлана Чистякова, Федор 

Бородин, Николай Костин, Софья Пивенштейн**, Никита Бурд**

Ирина Добкина, Анна Салахетдинова*, Яна Ассуховская*, Софья Овсянникова, Сергей 

Сергеев, Анна Муссель*, Майя Прохоровская**

Марина Шведова, Алексей Зайдман*, Валерия Байкович*,

Елизавета Косырева, Александра Гутенберг*, Ева Шульженко, 

Александра Иванова, Роман Шишкин*, Ирина Дворкина*

Лев Васильев, Валерия Гуляренко**

Василий Духовный*, Илья Мешков, Полина Архангородская**

Елена Вольцингер, Наталия Дозорцева, Валентина Немировская, Петр Клоц, Кирилл 

Сахманов, Мария Фенина, Роман Судаков, Александра Бессмертных. Елена 

Бардадымова*, Яэль Любарская**
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Реквизиты

Юридический и почтовый адрес:

101000, г. Москва,

ул. Покровка, дом 1/13/6, стр. 2 офис 6

Тел. +7 (495) 628-03-34 Факс +7 (495) 628-41-21

ИНН 7708525449 зарегистрирован 24 мая 2004 года

КПП 770101001

ОКПО 73518242

ОГРН 1047796365011

Учредители: Эмиэль Сэм Эли, Дымкина Е.А.

Совет Фонда: Найшуллер В.Г., Зеленский В.Г., 

Марьясис Д.А.

Директор: Дозорцева Наталия Юрьевна

101000 г. Москва,

Ул. Покровка, д. 1/13/6 стр. 2, оф. 6

office@hillel.ru, hillel.ru

+7-495-628-0334

https://vk.com/hillelmoscow

197110 г. Санкт-Петербург,

ул. Большая Разночинная, д. 25а, оф. 25

prokhorovskaya@hillel.ru

+7-812-237-1051

https://vk.com/spb

620075 г. Екатеринбург,

ул Тургеневская, д. 22, оф. 14

ekaterinburg@hillel.ru

+7-912-036-7449

https://vk.com/hillelekb

630132 г. Новосибирск,

ул. Сибирская, д.41, оф 25

elizaveta@hillel.ru

+7-913-900-5673

https://vk.com/hillelnovosibirsk

680000 г. Хабаровск,

ул Фрунзе, д. 45, 3 этаж

khabarovsk@hillel.ru

+7-914-417-33-14

https://vk.com/hillelkhabarovsk

440000 г. Пенза,

ул. Максима Горького, д.52, оф. 16

penza@hillel.ru

+7-902-207-7370

https://vk.com/hillelpenza

410005 г. Саратов,

ул. Посадского, д. 208

saratov@hillel.ru

+7-961-052-4254

https://vk.com/hillelsaratov
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